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Quand arrive le mois d’aofit, je
sens mes vacances tirer a leur fin.
Car 'été, j’ai l'impression de peser
20 livres de moins. Les enfants
sont a la maison, je n"ai pas

«Préparer la rentrée scolaire
de quatre enfants,ca demande
un tantinet d’organisation.»

besoin de courir le matin pour

les préparer pour 'école, pas de
lunchs a planifier, pas de devoirs
a superviser, bref, le calme plat.
Enfin, presque... Quand ['école
recommence, la course folle
contre la montre reprend a grande
vitesse. Essoufflant! Histoire de
ménager mon niveau de stress, je
m’organise longtemps a 'avance
pour le grand jour.

Un mois de préparatifs
Préparer la rentrée scolaire de
quatre enfants, ca demande
un tantinet d’organisation. Je
commence donc dés le début
daodit. Je fais l'inventaire des
souliers et des vétements qui
ne font plus (généralement, la

UN REPIT POUR LA RENTREE?

d’étiquettes survos articles. Ca, C’est la vraie vie!

20 [ LES PETITS PLAISIRS

Misere, déja la rentrée scolaire!

La rentrée scolaire est pour moi un véritable cauchemar. Reprendre notre
rythme effréné est pénible, tant physiquement que mentalement...

presque totalitél), des articles
scolaires qui restent de I'année
passée. Et je prépare une liste
d’effets @ me procurer pour
chacun. Je pars ensuite avec
chacun de mes héritiers pour
quelques heures de magasinage,
ce qui nous permet de nous
mettre dans le <mood» école.
Avec ma fille, c'est assez facile
car, comme la plupart des jeunes
demoiselles, Audrey est une
véritable marathonienne du
shopping. Elle a une énergie
inépuisable quand il s'agit de
dépenser de l'argent! Avec mes
fils, par contre, c’est une autre
affaire. Ils aimeraient que tout soit
terminé avant d’avoir commencé.
Il me faut donc étre efficace.
Jétablis la liste des magasins
avant de quitter la maison afin
de ne pas perdre de temps et,
surtout, de ne pas épuiser
inutilement leur patience réduite.
Il ne reste plus qua indiquer sur
chaque article le nom de son
propriétaire, exercice qui ne
demande que quelques... soirées.
Ouf!

«Qui a eu cette idée folle, un jour
d’inventer I'école?»

Sivous en avez assez de courir avant la rentrée des classes, de faire la file pour acheter les effets scolaires
de vos enfants, offrez-vous un répit bien mérité cette année. La compagnie Ecole O Max se chargera de
vous procurer toutes les fournitures scolaires dont vous avez besoin. Il vous suffit de lui envoyer votre liste,
et on dénichera pour vous les articles nécessaires, selon la marque et la couleur spécifiées. On vous fera
ensuite parvenir votre commande chez vous (les crayons taillés, en plus!). Aussi, vous pouvez vous
procurer des étiquettes personnalisées et, si vous le souhaitez, bénéficier d'un service d’application

Pour en savoir plus, visitez le site www.ecoleomax.com ou composez le 450 452-0112.



